
新しい生活様式について考えよう！ 

 

１年   組   番 氏名            

 

① 登校前 

□ 体温を測る  □ ハンカチ（タオルでも可）・ティッシュ・マスク持参 

□ その他（                            ） 

 

② 登校時 

□ 友人との距離  □ その他 （                 ） 

 

③ 学校に着いたら 

□（           ）を通って自分の教室に入る。 

□他の教室や廊下には行かず，ハートフルタイムの準備をする。 

 

④ 休み時間 

□ 廊下には出ずに（      ）で過ごす    

□ トイレに入る時，人がたくさんいたらトイレの（     ）で待つ 

□ 調理室の手洗い場は１個あけて使用する 

 

⑤ 給食の前 

□ まずは全員手洗い→１年（   ）組は（           ）で手洗い 

□ 手洗いが終わったら自分のハンカチで手をふく 

□ 班は組まずに（     ）を向いて食べる  

□ おしゃべりは我慢して昼の放送をしっかり聞こう 

□ その他（                            ） 

 

⑥ 下校時 

□ （          ）を通って昇降口へ 

昇降口が混み合っている時は間隔をあけて待機する。 

□ その他（                            ） 

5 月 28日（木）の持ち物 

・筆記用具       ・玉中カバン 

・生徒手帳       ・その他未提出のもの 

・玉中生のしおり      （自己紹介カード・ぞうきん等） 


